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Palmsonntaq
24. Marz 2024

07.15 Uhr | Fruhmesse mit Palmweihe
Palmweihe beim Brunnen im Innenhof
10.00 Uhr | feierlicher Einzug in die Klosterkirche, anschl. Heilige Messe
(bei Schlechtwetter = Beginn i. d. Kirche)
Montag — Mittwoch
25. Marz — 27. Marz 2024
07.15 Uhr | Konventamt
16.30 Uhr | Heilige Messe am Gnadenaltar
Grindonnerstaq
28. Marz 2024
07.15 Uhr | keine Heilige Messe
16.30 Uhr | keine Heilige Messe
19.30 Uhr | Feier vom letzten Abendmahl
Karfreitag
29. Marz 2024
07.15 Uhr | keine Heilige Messe
15.00 Uhr | Feier vom Leiden und Sterben Jesu
16.30 Uhr | keine Heilige Messe
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Karsamstag
30. Marz 2024
07.15 Uhr | keine Heilige Messe
16.30 Uhr | keine Heilige Messe
20.00 Uhr | Feier der hochheiligen Osternacht
Ostersonntag
31. Marz 2024
07.15 Uhr | Frihmesse
10.00 Uhr | Pontifikalamt mit dem Mehrerauer — Kirchenchor
18.00 Uhr | Pontifikalvesper
Ostermontag
01. April 2024
07.15 Uhr | Frihmesse
10.00 Uhr | Feierliches Hochamt
18.00 Uhr | Feierliche Vesper

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns gemeinsam den Weg vom Einzug Jesu in
Jerusalem am Palmsonntag, uber das letzte Abendmahl am Grundonnerstag und
die Passion am Karfreitag hin zur Auferstehung in der Osternacht zu begehen.
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Palmsonntaq

Zu Beginn der Karwoche horen wir den Einzug Jesu in Jerusalem und die
Passion Jesu mit dem letzten Abendmahl, die Anklndigung der
Verleumdung, die Stunde der Not, das Gebet im Garten Getsemani, die
Gefangennahme und die Verleumdung des Petrus, Jesus vor dem Hohen
Rat und vor Pilatus, den Kreuzweg, seine Kreuzigung, sein Tod und das
Begrabnis Jesu.

Fragen

e Beruhrt mich die Leidensgeschichte Jesu oder habe ich sie schon so
oft gehort, dass sie ,an mir abprallt*?

¢ Wie hatte ich mich damals verhalten?

e In welche Ausreden fluchte ich mich, wenn ich nach meinem
christlichen Glauben gefragt werde?

Gebet

Ewiger Gott, wir treten ein in die Heilige Woche. Wir feiern Jesus als
unseren Konig, der Frieden bringt, der heilt und rettet. Wir begleiten Jesus
auf seinem Leidensweg. Und wir erwarten das Fest seiner Auferstehung.
Offne unser Herz fiir die Feier der Heiligen Tage. Starke unser Vertrauen
und unseren Glauben. Darum bitten wir durch

Christus, unseren Herrn. Amen.
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Grundonnerstaq (Johannes 13,1-15)

Im Evangelium horen wir von der FuRwaschung:

Jesus, in dem Gott Mensch geworden ist, wascht seinen Jungern die Fule.
Dies hilft zu verstehen, was Gott bereit ist, fur uns zu tun: Er scheut keine
Erniedrigung. Er schont sich in keiner Weise selbst, um den Menschen
seine Liebe zu erweisen. So sollen auch wir aneinander handeln.

Fragen

e Wo kann ich anderen dienen und mich fur sie selbstlos hingeben, ja
verschenken?

¢ Wie gehe ich mit Menschen um, welche mir dienen?

¢ |st es fur mich eine Selbstverstandlichkeit oder bin ich dafur aufrichtig
dankbar?

Gebet

Ewiger Gott, dein geliebter Sohn hat uns das Gastmahl seiner Liebe
gestiftet. Er selbst schenkt sich uns in jeder Eucharistiefeier. Gib, dass wir
dieses Geheimnis immer tiefer begreifen. Und lass uns daraus die Fulle
des Lebens und der Liebe empfangen. Darum bitten wir durch Christus,
unseren Herrn.

Amen.
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Karfreitag (Johannes 18,1-19,42)

Heute begehen wir den Tag des Leidens und Sterbens Jesu. Jesus tragt
sein Kreuz ohne Murren. Er wird an sein Kreuz genagelt. Jesus stirbt an
seinem Kreuz.

Fragen

e Welche Worte von Jesus am Kreuz berthren mich?
e Was ist mein Kreuz, an dem ich besonders schwer zu tragen habe?

e Bin ich mir bewusst, dass Jesus auch fur meine Sunden am Kreuz
gestorben ist oder schiebe ich es auf andere?

Gebet

Ewiger Gott, aus Liebe zu uns Menschen hast du uns deinen Sohn
gesandt. Er hat unter uns gelebt und deine Barmherzigkeit verkiindet. Mit
offenen Armen ist er auf die Menschen zugegangen, hat sie herausgeholt
aus ihren Verstrickungen. Mit ausgebreiteten Armen starb er am Kreuz.
Deine Liebe umfangt uns. Deine Liebe uberwindet den Tod. Lass uns
dieses Geheimnis des Kreuzes immer tiefer begreifen. Amen.
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Karsamstaq

Tag des Schocks und der Starre. Tag der Traurigkeit. Tag der Grabesruhe
und des Schweigens. Tag des Wartens und Hoffens.

Fragen

e Wo lebe oder handele ich so, als ob Jesus tot geblieben ware?

¢ Wo habe ich Hoffnung bzw. wo habe ich sie aufgegeben?

Tag der Stille
alles voruber
begraben das Leben
tribe das Licht
Grabesruhe
Gott ruht und bleibt
so wirkt ER alles
jetzt die Erlosung
hinein in Vollendung
Neues bricht an
horst du es nicht
ER kommt schon
Licht geht auf
Auferstehung
leuchtet herein
in unsere Welt
siehst du es nicht
Erwarte den Herrn
ER ist der Lebendige
besiegt unsern Tod
richtet uns auf
teilt sein Leben
mit uns
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Osternacht (Lukas 24,1-12)

Das Dunkel der Nacht wird erhellt vom Licht der Auferstehung. In das
Dunkel des Todes, in all die Notlagen und Angste der Menschen, in die
Ungewissheit fallt Licht. Hoffnrung und Freude kommt auf.

Fragen

e Woran kann sich meine Freude in dieser Nacht entzinden?

e Wie trostet mich die Botschaft der Auferstehung?

e Kann ich diese Hoffnung und Freude teilen und weiterschenken?
Gebet

Allmachtiger, ewiger Gott, am heutigen Tag hast du durch deinen Sohn den
Tod besiegt und uns den Zugang zum ewigen Leben erschlossen. Darum
begehen wir in Freude das Fest seiner Auferstehung. Schaffe uns neu
durch deinen Geist, damit auch wir auferstehen und im Licht des Lebens
wandeln. Amen.

x| [ Zisterzienserabtei®
<. Wettingen — Mehrerau

Mehrerauerstr. 66, 6goo Bregenz
www.mehrerau.at


http://www.mehrerau.at/

